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Reden Aalborg

» Er et radgivningscenter for socialt udsatte maend og kvinder
— danske som udenlandske — der er eller har vaeret i prostitution

» Eren NGO og en del af KFUKs Saociale Arbejde

= Modtager blandt andet driftstilskud fra Aalborg Kommune, sats-
puliemidler fra Socialstyrelsen og stgtte fra private fonde og donorer

Daglig leder
Jeanette Dam Kaastrup, ansat oktober 2014

Ansatte og frivillige

2 socialradgivere

1 thailandsk kulturmedarbejder

1 gsteuropaeisk kulturmedarbejder
1 praktikant

2 psykologer, konsulenter

1 frivillig advokat

1 frivillig fysioterapeut

10 frivillige laeger

10 frivillige omsorgsmedarbejdere

Projekter

Det thailandske projekt, finansieret af Socialstyrelsen

Det gsteuropaeiske projekt, finansieret af Aalborg Kommune
Opspgende sundhedsprojekt, finansieret af Tryg Fonden

Exit Prostitution, finansieret af Socialstyrelsen

Svanegrupper, finansieret af OAK, Trygfonden og Socialstyrelsen
Metodeprojekt, finansieret af Socialstyrelsen

Peer-to-peer projekt, finansieret af Socialstyrelsen

Etablering af frivillig team, selvhjalpsgruppe

og individuel psykolog bistand projekt, finansieret af Offerfonden

Bestyrelse
KFUKs Saciale Arbejdes landsbestyrelse

Hjemmeside
www.redenaalborg.dk

Facebook
www.facebook.com/redenaalborg




1. FORORD

KAERE LASER

Denne drsrapport g@r status for Reden Aalborgs arbejde, indsat-
ser og aktiviteteri 2017.

2017 har veeret tredje ar, hvor Reden pa Danmarksgade 52, 9000
Aalborg har vaeret i gang — og hvilket et ar! Vi har udviklet os og er
vokset, samtidig med at vi er blevet endnu staerkere i drift, hvilket
seerligt vores brugere nyder godt af, da det betyder flere og bedre
muligheder og tilbud til dem.

Vores primaere fokus har vaeret at forsaette og opkvalificere Re-
dens faste tilbud om gratis og anonym dben rddgivning, terapi,
sundhedsklinik, café og sociale aktiviteter samt at forszette det
relationsskabende arbejde og at fa skabt kontakt til Redens pri-
maere malgruppe: Mennesker, der ofte — eller bare en gang i mel-
lem — har eller har haft sex for penge, husly eller andet, samt de-
res pargrende.

laltharvii 2016 til 2017 registreret en stigning i antal
brugere fra 102 til 151 personer. Ud af de i alt 151

ov VimeRy
V &2 A4 = personer Reden har haft kontakt til i 2017 er 142

-(:O kwus Lar veved at kvinder og 9 maend. | alt er Reden blevet besggt
964 gange i dret der er gdet.
‘For-[—s&-He, 0g opkva\]-(:]Cere
| 2017 har der ogsa fortsat vaeret fokus pa ud-
REdeV\S —Fﬂ\s-{e ‘{’!‘b'v\d vikling af Redens tilbud, herunder blandt andet
minikursus for afhjaelpning af underlivssmer-
50\W\+ A+ 'FOY+S&++3 de+ ter ved en uddannet fysioterapeut samt en

selvhjaelpsgruppe. Der har ligeledes vaeret fokus
pa forsat etablering af vores frivillige team og
opkvalificering af hele medarbejdergruppen med
stgtte fra Offerfonden.

velationsskabende
Avbejde

Vi har i 2017 igangsat et ny gsteuropaeisk projekt i samar-
bejde med Aalborg Kommune samt et nyt nationalt sundheds-
projekt sponsoreret af TrygFonden med fokus pa udenlandske
kvinder generelt.

Derudover har vi fortsat vores thailandske projekt, og igangsat et

nyt EXIT prostitutionsprojekt, et nyt Peer — to — Peer projekt, og
som de @vrige Reder har vi ogsa haft fokus pa at opkvalificere vo-
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res metode og funktionaliteten i Danjournal via Metodeprojektet,
alle projekter finansieret af statslige puljer.

Reden Aalborg har udover ovenstaende ogsa vaeret finansieret af
driftsmidler fra Aalborg Kommune, og drives herudover af stgtte
fra fonde, legater samt andre private donationer. Som eksempel
kan, udover ovennavnte stgtter, ogsa naevnes tilskud fra OAK
Foundation og Spar Nord Fonden.

Vi har i Reden Aalborg gang i mange projekter, og der er mange
bolde i luften. Heldigvis har vi ogsa faet flere medarbejdere til at
gribe boldene igen, da vi i 2017 har ansat to nye medarbejdere,
herunder endnu en socialradgiver og en gsteuropaeisk kulturmed-
arbejder. | alt er vi ved udgangen af 2017; 5 ansatte, 2 konsulen-
ter og 20 frivillige.

En kaampe tak skal lyde til alle som betaenker Reden Aalborg —
store som sma — alle er de med til at ggre arbejdet og hverdagen i
Reden mere vaerdifuld for bade Redens brugere og medarbejdere.

Der skal ogsa lyde en stor og varm tak til alle medarbejdere og
frivillige, der dret rundt yder en kaampe indsats for, at vores Rede
fungerer, og som altid mgder brugerne med et varmt smil og en
professionel socialfaglig tilgang, og samtidig formar at vaere gode
kollegaer.

Tak til KFUKs Sociale Arbejdes Landsbestyrelse som med enga-
gement og stptte er med til at saette retningen for Reden Aal-
borgs drift og udvikling.

Der er sket meget i 2017, og der er ingen tvivl om, at 2018 bliver
endnu et spandende ar for Reden Aalborg med flytning til nye og
stgrre lokaler, der kan rumme alle vores aktiviter, en lokal besty-
relse i Aalborg, nye projekter og med endnu mere udvikling.
Tusind tak — og god lzeselyst.

Jeanette Dam Kaastrup
Daglig leder af Reden Aalborg
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2. PRAESENTATION AF
REDEN AALBORG

Reden Aalborg hgrer under medlemsorganisationen KFUKs Sociale Arbejde, og har si-
den 2014 veeret et socialt tilbud med fokus pa radgivning og omsorg for mennesker
bosiddende i Nordjylland, der har solgt eller szlger seksuelle ydelser for penge, husly,
materielle goder og andet.

Organisationen har til formal at stgtte og vejlede danske og udenlandske kvinder og
mand med prostitutionserfaring, og veere med til at radgive og forbedre deres livs-
situation ved at tage udgangspunkt i det enkelte menneskes behov. Nogle af Redens
brugere har maske veeret ude af prostitution i drevis, men aldrig faet bearbejdet ska-
devirkningerne. Andre saelger maske fortsat seksuelle ydelser, og har brug for livsfor-
bedringer, stgtte og vejledning til at komme ud af det liv — og det er Redens styrke: At
vi har mulighed for at mgde mennesker hvor de er fysisk, psykisk og saocialt, og tage
udgangspunkt i det enkelte menneske.

Reden Aalborg tilbyder derfor blandt andet radgivning og terapi til vores brugere for at
stgtte og vejlede dem bedst muligt i deres nuvaerende situation. Der tilbydes bade indi-
viduel terapi og radgivning, der varetages af fagligt kompetent personale, der er eksper-
ter indenfor prostitutionsomradet. Ligeledes tilbydes gruppeterapi- og samtaler, hvor
brugerne stgtter hinanden og udveksler erfaringer og far italesat, at de ikke er alene i
verden, men at der er flere med lignende erfaringer. Det kan du laese meget mere om
under punktet “Redens tilbud"

| Sundhedsklinikken er det blandt andet muligt at fa et generelt helbredstjek, gynakolo-
gisk undersggelse og blive testet for seksuelt overfgrte sygdomme. Sundhedsklinikken
henvender sig til alle Redens brugere, men er szrligt malrettet udenlandske kvinder,
der ikke har mulighed for at anvende det danske sundhedssystem, men ligesom alle
andre en gang imellem kan have brug for at komme til Iege.

Sundhedsklinikken er drevet af kvindelige, frivillige laeger, som har god tid til den enkelte
person og som — ligesom ved resten af Redens tilbud — mg@der mennesket, hvor hun
eller han er.

Alle Redens tilbud er gratis og anonyme.

Alle Redens aktiviteter har et rehabiliterende og socialiserende sigte, og medvirker til,
at Redens brugere far nogle gode sociale oplevelser og opbygger en tro pa egne evner.
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3. FAKTA-TAL OG MALGRUPPE

Reden Aalborgs primaere malgruppe er danske kvinder og mand over 18 dr, der saelger
eller har solgt seksuelle ydelser. Redens sekundaere malgruppe er udenlandske, socialt
udsatte kvinder, herunder szerligt @steuropaeiske kvinder og thailandske kvinder samt
transkgnnede, der er bosiddende i Nordjylland.

Ligeledes henvender Reden Aalborg sig til de pargrende og fagpersoner, der er i kontakt
med ovenstdende grupper.

Reden Aalborgs brugere adskiller sig fra brugerne pa de andre Reder i KFUKs Sociale
Arbejde ved, at brugerne hos os hovedsageligt er yngre danske kvinder under 30 &r med
og uden misbrug, thailandske kvinder over 30 ar samt gsteuropaeiske kvinder under 30
ar. Dette er forskelligt fra de gvrige Reder, hvor brugerne hovedsageligt er 2ldre, danske
kvinder med kaotisk misbrug.

Desuden adskiller Reden Aalborg sig fra de andre Reder ved, at vi ogsa radgiver og stgt-
ter mand med prostitutionserfaring.

3.1. GRUPPERING AF BRUGERNE

Brugerne af Reden Aalborg er i det fglgende inddelt i fire grupper og har fplgende ka-
rakteristika:

Danske kvinder og mand, hovedsageligt under 30 ar

Personer i denne gruppe er i hgj grad faldet igennem det etablerede danske system, og
har ofte komplekse psykiske, fysiske og sociale udfordringer. Et stgrre antal i gruppen
har ofte vaeret i flere former for prostitution, herunder bordel, escort, privat/diskret og
sugardating.

Der ses i gruppen et relativt hgjt antal, der har vaeret udsatte for seksuelle overgreb i
barn- og/eller ungdommen, hvor de har oplevet svigt og graensel@s adfaerd fra primaere
og sekundaere omsorgspersoner i deres naere miljg. Flere har forskellige psykiske diag-
noser og personlighedsforstyrrelser som angst, depression, PTSD, borderline og para-
noia med mere.

Et stgrre antal har et tidligere eller nuvaerende misbrug af hash, alkohol og lejlighedsvis
kokain. Generelt ses der ringe beskaftigelse, skolegang og uddannelse hos gruppen.

Antallet af kvinder overstiger antallet af mand i denne gruppe.
Pa projektbasis: Thailandske kvinder og transkgnnede
| gruppen ses oftest kvinder over 30 ar, der er flyttet til Danmark som voksne, blevet

gift med en dansk mand og har lovligt ophold. Ca. halvdelen af kvinderne i denne gruppe
arbejder pa massageklinikker i Nordjylland.
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Blandt de danskgifte thailandske kvinder, er der ofte bgrn i aegteskabet. Bgrnene kan
vaere danskfgdte eller vaere familiesammenfgrt fra Thailand. En stor del af personerne i
gruppen er selvforsgrgende og arbejder inden for renggringsbranchen.

Generelt har personer i gruppen en lav grad af danske sprogkundskaber og manglende
overblik over deres pkonomiske— og gaeldssituation. Hos personer i gruppen ses lige-
ledes ofte vanskeligheder med forstdelse for danske love og regler samt det danske
system som helhed, og der er derfor for gruppen generelle problemer med at navigere
i det danske samfund.

Pa projektbasis: @steuropiske kvinder

Personer i denne gruppe er unge kvinder under 30 ar, der er kommet til Danmark og
lever i en begraenset periode, ofte to maneder af gangen. Stgrstedelen af kvinderne i
denne gruppe er fra Rumaenien eller Polen, og arbejder pa stribklubberne i Aalborg.

Stgrstedelen af kvinderne i denne gruppe kommer til Danmark pa grund af fattigdom,
i et forsgg pa at forsgge deres familie ved at komme til Danmark og szlge deres ar-
bejdskraft.
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@vrige udenlandske kvinder

Personer i denne gruppe har ofte oprindelse i Afrika, blandt andet Nigeria, og latiname-
rikanske lande som Columbia og Brasilien. Kvinderne i denne gruppe er bade i Danmark
pa lovligt og ulovligt ophold. Vi oplever, at enkelte har sydeuropaeisk statsborgerskab,
herunder italiensk eller spansk.

Enkelte af kvinderne har vist sig at have en aktuel eller tidligere menneskehandelshi-
storie bag sig, og personer i denne gruppe er — eller har ofte vaeret — i prostitution i for-
bindelse med bordelvirksomhed her i landet. Kvinderne i gruppen kommer til Danmark
pa flere forskellige mader, og det kraaver en hgj grad af tillid i relationen til kvinden for at
fa disse oplysninger, hvilket kan vaere svaert.

Generelt ses komplekse mg@nstre for at komme til Danmark, blandt andet online re-
krutteringsbureauer eller via rekruttering af bagmaend. Kvinderne forsgger at forsgrge
og sikre deres familier i hjemlandet, og vil derfor arbejde og tjene penge i Danmark, og
gnsker pa lengere sigt lovligt ophold i Europa.

3.2. FAKTA-TAL FRA ARET, DER GIK

| det fglgende vises fakta-tal for Reden Aalborgs brugere, deres bespg og for de tests
der er udfgrt for kgnssygdomme i Sundhedsklinikken.

Redens brugere

| 2017 harialt 151 personer i malgruppen haft kontakt med Reden Aalborg, heraf i alt
142 kvinder og 9 maend. Antallet af kvinder der har benyttet sig af Redens tilbud i 2017
overstiger tydeligt antallet af maend.

Figur 1: Brugere af Reden Aalborg 2016 og 2017
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KVINDER MAND

| forhold til 2016 er der i 2017 sket en stigning i antallet af brugere pa 48,04%. Fra 2016
til 2017 er antallet af kvinder steget med 54% og antallet af maend er faldet med 5%.
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| nedenstdende tabel kan fordelingen mellem etnisk oprindelse, samt antal kvinder og
maend der har benyttet Reden Aalborgs tilbud, aflzeses.

Etnisk oprindelse Kvinder 2016 Mand 2016 Kvinder 2017 Maend 2017
Dansk 32 7 45 2
Grgnlandsk 5 0 1 0
Thailandsk 30 0 65 0
Afrikansk 11 0 3 0
@steuropaeisk 2 7 9 7
@vrig udenlandsk 8 0 19 0

lalt 88 14 142 9

lalt 102 151

Tabel 1: Etnisk oprindelse blandt brugere af Reden Aalborg i henholdsvis 2016 og 2017.

Hovedparten af Redens brugere er kvinder med dansk eller thailandsk etnisk oprin-
delse, et mindre antal af gsteuropaeisk oprindelse og afrikansk etnisk oprindelse, og et
fatal med gvrig etnisk oprindelse.

| forhold til 2016 er der i 2017 sket en stigning fra 32 danske kvinder til 45, hvilket
svarer til en stigning pa 40%. Der er ligeledes sket en stigning fra 30 til 65 thailandske
kvinder fra 2016 til 2017, hvilket svarer til en stigning pa 116,7%.

Forklaringen pa at antallet af thailandske kvinder er hgjere end de danske er, at Reden i
2016 0g 2017 igangsatte et projekt malrettet udsatte thailandske kvinder i Nordjylland.
| forbindelse hermed oplever vi en staerk stigende interesse fra de thailandske kvinders
sider for at kunne fa radgivning og vejledning pa thailandsk.

Der ses et hgjere antal af maend med @steuropaeisk etnisk oprindelse i forhold til gvrige
nationaliteter. Forklaringen herpa er, at vi samarbejder med den lokale gadesygeplejer-
ske om henvisning af hjemlgse til Redens Sundhedsklinik, der ellers ikke har mulighed
for at blive tilset af en Ige.

Besggende i Redens tilbud
| 2017 har 151 personer veeret i kontakt med Reden Aalborg. Dette er en stigning pa
77,5% i forhold til 2016, hvor Reden Aalborg havde kontakt til 102 personer.

| 2017 har de 151 brugere vaeret pa besgg 964 gange, dvs. 6,4 gange per bruger, sam-
menholdt med 2016, hvor 102 brugere besggte Reden 543 gange og dermed gennem-
snitlig bespgte Reden 5,3 gange. Der er sdledes sket en stigning bade i antallet af bru-
gere, men ogsa i antallet af gange hver enkelt bruger besgger Reden.

REDEN AALBORG ARSRAPPORT 2017
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ANTAL BES@G 2016 2017

Besgg i café og radgivning 485 889
Besgg i sundhedsklinik 58 75
I ALT 543 964

Tabel 2, viser antal og fordelingen af brugernes besgg i Reden i 2016.

| 2017 blev der i alt gennemf@rt 75 konsultationer i Reden Aalborgs Sundhedsklinik.
Dette er en stigning pa 29,3% i forhold til 2016, hvor der i alt var 58 konsultationer i
Sundhedsklinikken.

De 75 konsultationer i 2017 er fordelt pa 34 unikke personer. Ud af de i alt 34 unikke
personer der i 2017 besggte Sundhedsklinikken, var 27 kvinder og 7 maend. | alt ud af de
34 unikke personer havde 20 personer det gule sygesikring og 14 havde ikke.

Tests i Sundhedsklinikken
Nedenstdende tabeller illustrerer hvor mange af hver test der er udfgrt i Sundhedskli-
nikken i henholdsvis 2016 og 2017, samt resultaterne af de forskellige tests.

TEST 2016 Gonorré Klamydia Syfilis HIV lalt
Negativ 13 10 14 14 51
Positiv 1 4 0 0 5

| ALT 14 14 14 14 56

Tabel 3: Antal test udfgrt i Sundhedsklinikken i 2016

TEST 2017 Gonorré Klamydia Syfilis HIV lalt
Negativ 19 14 13 14 60
Positiv 0 5 0 0 5
lalt 19 19 13 14 65

Tabel 4: Antal test udfgrt i Sundhedsklinikken i 2017

| 2017 blev der i alt udfgrt 65 tests af gonore, klamydia, syfilis og HIV i Reden Aalborgs
Sundhedsklinik, hvilket er en stigning pa 16% siden 2016, hvor der i alt blev udfgrt 56
test. 1 2017 var 7,7% af testene positive mod 8,9% af testene der var positive i 2016.

Altialt viser de faktuelle tal over antal bespgende i Reden Aalborg, at Reden er i vakst.

Dette er bdde i forhold til antal brugere i Reden Aalborg samt i Reden Aalborgs Sund-
hedsklinik.

REDEN AALBORG ARSRAPPORT 2017



4. SAMARBEJDSPARTNERE

4.1. AALBORG KOMMUNE

Reden Aalborg samarbejder fast med Aalborg Kommune i forhold til bade drift og pro-
jekter.

Driftssamarbejdet med Aalborg Kommune har i 2017 taget en anden drejning, end det
havde i 2016. Tidligere var Reden Aalborg med i projektet EXIT-prostitution, men dette
projekt sluttede den 31.12.2016. | stedet har Reden Aalborg nu en gkonomisk drifts-
aftale med Aalborg Kommune. Driftssamarbejdet med Aalborg Kommune er med til at
sikre Redens overlevelse og eksistens. Dog dakker dette samarbejde ikke alle Reden
Aalborgs udgifter, hvorfor vi fortsat spger fonde og puljer for flere gkonomiske midler

Foruden driftssamarbejdet arbejder Reden Aalborg ogsa teet sammen med Aalborg
Kommune pa en reekke andre omrader. Reden Aalborg arbejder iszer taet sammen med
Familie- og Beskaftigelsesforvaltningen, samt de underliggende afdelinger i forvalt-
ningen. Reden Aalborg er desuden tilknyttet Center for Voksne.

Foruden samarbejdet med Familie- og Beskaeftigelsesforvaltningen samarbejder Re-
den Aalborg med Zldre- og Handicapforvaltningen, da de har mulighed for at tilbyde
bostgtte, hvilket for nogle af Redens brugerne kan vaere en god made at skabe struktur
i eget hjem.

Vi har desuden et positivt samarbejde med Bo- og Gadeteamet, som ofte henviser so-
cialt udsatte kvinder og maend til Reden Aalborg. Derudover arbejder Reden Aalborg
og Uddannelseshuset sammen om projektet peer-to-peer, som er en bruger-til-bruger
mentorordning. Desuden samarbejder vi med Jobcenter og Socialcenter, som er szerligt
vigtige, da nogle af Reden Aalborgs brugere er pa kontanthjzelp og ikke i beskaftigelse.
Dermed kan der vaere brug for et samarbejde om en falles plan for, hvordan man bedst
stptter og vejleder pagzeldende person.

Derudover samarbejder Reden Aalborg med Misbrugsafsnittet, som
blandt andet har mulighed for at afholde de to fgrste visitationssamta-
ler i Reden Aalborg. Dette er ogsa saerligt relevant, da flere af Reden
Aalborgs brugere har eller har haft et misbrug.

Aalborg Kommune har desuden bidraget med midler til endnu et
projekt: Det gsteuropaeiske projekt. Projektet handler om at vaere
med til at opspore gsteuropaeiske kvinder, der bor i Aalborg. Pro-
jektet Ipber frem til efterdret 2018 og er blevet igangsat, da det i
Aalborg Kommune opleves, at der er kommet flere kvinder fra @st-
europa til kommunen.

Samarbejdet med Aalborg Kommune spander derfor meget bredt, og det er
et samarbejde, som vi gnsker at styrke yderligere i 2018 til gavn for begge parter.
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4.2. PVRIGE SAMARBEJDSPARTNERE

Udover et teet samarbejde med Aalborg Kommune, samarbejder Reden Aalborg ogsa
bredt i lokalomradet med bade NGQ'er, private virksomheder og diverse udvalg.

Reden Aalborg samarbejder ligeledes med andre vaeresteder sdsom Café Parasollen,
Hjerterummet og Kirkens Korshaers Natvarmestue for gensidig henvisning.

Reden Aalborg samarbejder ogsa med Mgdrehjzelpen, da begge organisationer arbejder
med socialt udsatte kvinder.

Reden Aalborg samarbejder ogsa med Center mod Menneskehandel og Nordjyllands
Politi i tilfeelde af mistanke om, at en kvinde er offer for menneskehandel og har brug
for beskyttelse mod bagmaend.

Desuden er daglig leder Jeanette Dam Kaastrup en del af Diakoni-udvalget i Nordjylland.

Det brede samarbejde er med til at sikre, at Reden Aalborg er kendt i lokalomradet.
Hvilket bidrager til at vores budskaber kommer ud gennem de rigtige steder og kanaler,
til de socialt udsatte grupper i samfundet der kunne have brug for Redens radgivning
og stgtte.

5. PROSTITUTION

Prostitution defineres som en handling, hvor mindst to handlende personer pa mar-
kedsmaessige betingelser henholdsvis kgber og szelger en prostitutionsydelse mod be-
taling (Socialstyrelsen).

Prostitution er et af de sociale problemer, der fremgar af serviceloven. Heraf fremgar
det, at kommunerne har en szerlig opgave i at stgtte borgere, der pnsker hjzelp til pro-
stitutionsophegr.

Servicelovens § 10 vedrgrer kommunernes generelle radgivningsforpligtelse. Her er
malsaetningen:

“at forebygge sociale problemer og at hjaelpe borgeren over gjeblikkelige vanskeligheder og
saette borgeren i stand til at lgse opstdede problemer ved egen hjzlp’

Det er alene de mennesker, der selv oplever prostitution som et socialt problem, der er

omfattet af malsztningen. Denne gruppe mennesker har ofte en reekke sammensatte
problemer ud over prostitution (Socialstyrelsen).
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Prostitution klassificeres inden for flg. overordnede typer: Privat/
diskret, bordel, klinik, bar- og stripklub, escort, gadeprostitution og
grdzoneprostitution.

Nedenstaende er en beskrivelse af de forskellige prostitutions-
typer:

Privat/diskret

Privat diskret prostitution foregar i eget hjem, hvorfor der ikke er
gkonomiske omkostninger, sasom husleje og en telefonmedar-
bejder, forbundet hermed. Der opleves en stigende tendens til, at
danske kvinder anvender denne form for prostitution.

Bordel

Bordelprostitution er den hyppigste form for prostitution i Nord-
jylland, og det betyder, at kunderne kommer direkte til bordellet.
Bordellerne har i mange tilfaelde egen hjemmeside eller annoncer,
sa de kan spottes pa den made.

Klinik

Massageklinikker er ikke altid lig med prostitution, men det opleves,
at der pd mange massageklinikker, hvor der eksempelvis arbejder
thailandske kvinder og ladyboys, ogsa forekommer salg af seksu-
elle ydelser, som en tillaegsydelse for de kunder som kommer der.

Bar- og stripklub
Bar- og stripklubprostitution er, som navnet indikerer, at finde pa
barer og stripklubber.

Escort

Ved escort prostitution mgdes kvinden med et kunden et sted,
som kunden har gnsket. Det kan for eksempel veere pa et hotel
eller lignende.

Gadeprostitution

Gadeprostitution er, hvor kvinder i prostitution gar pa gaden for at
m@de kunder. Et meget kendt eksempel pad dette er Istedgade i
Kgbenhavn. | Aalborg er denne form for prostitution ikke er naer sa
synlig, som den er i landets andre st@rre byer: Kgbenhavn, Aarhus
og Odense.

Grazoneprostitution

Grazoneprostitution daekker over salg af seksuelle ydelser, som
ofte er i bytte for andet end kontanter. Der er netop tale om
en grazone, eftersom det ikke er den klassiske 'sex for penge’-
handel. Af vigtige former for grdzoneprostitution kan blandt andet
naevnes sugardating og sofasurfing.
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Sugardating er en form for grdzoneprostitution, hvor det ikke ngdvendigvis er penge,
men ofte materielle goder eller oplevelser, der byttes for seksuelle ydelser. | Reden Aal-
borg oplever vi, at konsekvenserne af sugardating er, ligesom ved de gvrige prostituti-
onsformer, ofte bade psykisk, socialt og fysisk skadelige.

Sofasurfing er en form for grdzoneprostitution, hvor der byttes husly til gengzeld for
seksuelle ydelser. Det opleves szerligt blandt kvinder og maend, der er hjemlgse hvor der
udveksles seksuelle ydelser til gengzeld for husly.

6. REDENS TILBUD

6.1. RADGIVNING, FGLGESKAB, BISIDDERFUNKTION, TELEFONRADGIVNING

| Reden tilbyder vi forskellige former for radgivning og vejledning, hvor vi tager udgangs-
punktibrugerens individuelle behov sdledes, at den enkelte person far bedst mulig stgtte.

Vores radgivningstilbud indeholder blandt andet:

= Radgivning og afklaringsforlgb med udgangspunkt i den enkeltes behov

» Aben café og radgivning hver tirsdag og torsdag fra 14.00-17.00 uden forudgéende
aftale

» Telefonradgivning, uden forudgdende aftale

= Skriftlig radgivning via SMS og e-mail

= Personlige samtaler efter aftale og med stor fleksibilitet i forhold til tidspunkt

» Bisidderfunktion, fglgeskab, stgttefunktion, brobyggende funktion

» Advokatbistand via Redens frivillige advokat

» Geeldsradgivning via Den Sociale Retshjzelp

Radgivningssamtalerne er af relativ forskellig art, bade med hensyn til antal og indhold
i samtalerne. Der kommer regelmaessigt nye brugere til, og vi oplever, at der for nogle
personer er et behov for solid og intens st@tte og vejledning i kortere eller lzengere pe-
rioder, da de har relativ mange psykiske, fysiske og sociale udfordringer. Hvorimod at
andre maske kun har brug for et besgg i vares Sundhedsklinik.

6.2. SUNDHEDSKLINIK

Redens sundhedsklinik er et sundhedstilbud, hvor der tilbydes anonyme og gratis hel-
bredstjek, test for seksuelt overfgrte sygdomme m.m. Sundhedsklinikken har dbent
hver torsdag fra 17.00-20.00, og klinikken bemandes udelukkende af kvindelige, frivil-
lige leger, der tager sig god tid til hver enkelt person.
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Sundhedsklinikkens formal er at:
» Fremme sundheden og mindske smittefaren for seksuelt overfgrte
sygdomme hos mennesker i prostitution i Nordjylland

| Sundhedsklinikken tilbyder vi blandt andet:

» Tests for seksuelt overfgrte sygdomme

= Generelle helbredstjek

» Fortrolige samtaler med en lege

= Przeventionsvejledning

» Henvisning til hospitalet hvis laegen vurderer, at der er brug for akut lzegehjzelp

6.3. TERAPI

Reden Aalbarg tilbyder flere former for terapi til vores brugere, bade individuel terapi og
gruppeterapi.

6.3.1. Gruppeterapi — Svanegrupper

Svanegrupperne er et tidsbegraenset psykolog-ledet gruppeterapiforlgb malrettet bru-
gere, der gnsker at komme videre i livet og vil arbejde med de psykiske belastninger, der
er kommet i forbindelse med at szlge seksuelle ydelser. Hvert forlgb straekker sig over
17 uger, og der er Ipbende optag. Gruppen mg@des hver tirsdag i tidsrummet 17.00-19.30.

Svanegruppen giver hjzlp til:

» Atblive klogere pa sig selv

» Atlzere at forholde sig til egne tanker og fglelser
» Atlzere at acceptere sig selv

» Atfinde vejen videre frem

Postkort malet af ung kvinde, som vi hjzelp til at komme videre.
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Der er til Svanegruppen tilknyttet en mentor, der selv har selv vae-
ret i processen, og som har padagogisk erfaring. Hun genkender
mange af gruppens problemstillinger og kan dele sine erfaringer
med gruppen om, hvordan det er muligt at skabe sig en ny tilvae-
relse og finde en ny vejilivet.

6.3.2. Individuel terapi

Reden tilbyder individuel terapi som en szerlig indsats for brugere,
der har vaeret udsat for en forbrydelse i forbindelse med at szlge
seksuelle ydelser.

6.4. SAMTALEGRUPPE

Samtalegruppen er et tilbud, hvor brugerne i hgj grad bruger hin-
anden til at reflektere og vende deres livssituation — det kan for-
stds som hjeelp til selvhjzlp.

Formalet med Samtalegruppen er, at der skabes rammer, hvor
mennesker med lignende erfaringer og oplevelser kan mgdes i
gruppen og finde styrke i faellesskabet. Malet er derfor at delta-
gerne oplever gget indsigt og accept af deres livssituation, hvilket
giver dem mad til at raekke ud, give slip og sige fra i forbindelse
med handtering af hverdagslivet. Deltagerne har i Samtalegrup-
pen mulighed for at dele erfaringer, tanker og oplevelser og lytte
og lzere af andres fortzellinger.

6.5. BRUGER TIL BRUGER ST@TTE

Reden tilbyder uddannelse, supervision og netvaerksmgder til
personer, der tidligere har solgt seksuelle ydelser og som gnsker
at hjaelpe en anden med at komme videre i livet. Der er ogsa mu-
lighed for at modtage st@tte og vaere med i et fellesskab med
andre, der selv har prgvet at szlge seksuelle ydelser.

6.6. CAFE EDEL

Caféen er et uforpligtende frirum, hvor brugerne kan mgdes med
ligesindede i en afslappet atmosfzere. Caféen er dben hver tirsdag
og torsdag fra 14.00-17.00.

Caféen tilbyder altid kaffe og te samt lidt sundt og godt til ganen.
Der er mulighed for hyggeligt samvaer, eller deltage i nogle af de
aktiviteter caféen udbyder, hvilket blandt andet kan veere akvarel-
maling, strik, braetspil eller lignende.

REDEN AALBORG ARSRAPPORT 2017
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6.7. SOCIALE AKTIVITETER | REDEN AALBORG 2017

| 2017 har vi haft en raekke forskellige aktiviteter i Reden Aalborg for vores brugere.

6.7.1. Besgg i Aalborg Zoo
| 2017 har Redens medarbejdere og brugere besggt Aalborg Zoo — en tur som Aalborg
Zoo selv sponsorerede til os. Denne tur bidrog til at Redens brugere kunne kom lidt vaek
fra mange af hverdagens ggremal og problemer. For nogle var det ogsa en dag, hvor de
kunne komme vk fra det harde miljg, som de til daglig ellers faerdes i. Grundlaeggende
var det en skgn dag for alle.

6.7.2. Besog i Rold Skov

| sommeren 2017 var medarbejdere og brugere fra Reden Aalborg en tur i Rold Skov.
Det var skgn dag, hvor vi var ude at ga i naturen og ngd den friske luft og det pusterum
det gav, at komme lidt veek fra byen. Vi havde medbragt sandwich, sa vi holdt picnic i
skoven, hvilket alle ngd meget.

6.7.3. Thai-events

| 2017 har vii Reden Aalborg haft fire thai-events af bade social og faglig karakter. Thai-
events er for de thailandske kvinder, der benytter sig af Redens tilbud. Der serveres
blandt andet autentisk thailandsk mad, og samtidig er eventet ogsa en mulighed for, at
de thailandske kvinder kan mgde nye bekendtskaber. Derudover vil der til eventet vaere
et fagligt oplaeg, som for eksempel kan handle om; hvordan det danske system funge-
rer. Hvilket er noget som mange af de thailandske kvinder, kan have svaert ved.

Temaerne for thai-events i 2017 har varet:

» E-Boks & NemID

= Opholdstilladelse — by og udlaendingeretshjzelpen
» Kom godtigangiDK

= Kend din rettighed i hjemmet

Der har gennemsnitlig vaeret ni deltagere udover Redens faste personale og frivillige til
arrangementerne.

6.7.4. Redens fodselsdag
30. november 2017 fejrede vi Reden Aalborgs tre ars fgdselsdag med boller, kage og
varm kakao, som Salling bageren havde sponsoreret.

Caféen var fuld af bade glade brugere og tilfredse medarbejdere, og det var en rigtig god

dag, hvor der blev hygget, sunget fgdselsdagssang, spist dejlig kage og drukket kaffe,
kakao og te.
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Café Edel, besgg i Aalborg Zoo, thai-event, fpdselsdagskage fra Salling bageren og pa tur i Rold Skov.
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7. FYRAFTENSM@DER OG OPLAG

Vihari2017 holdt et fyraftensmg@de/netvaerksmgde, som har vaeret med til at give for-
skellige fagpersoner, andre NGO'er og @vrige interessenter en indsigt i Reden Aalborgs
arbejde, samt en forstaelse for hvordan miljget er for de mennesker, der szlger eller har
solgt seksuelle ydelser.

12. september 2017: "Dansen med Monica”

| september afholdte Reden Aalborg et fyraftensmegde, hvor vi viste dokumentaren
“Dansen med Monica’, og hvor vi samtidig fik besgg af instruktgr, Anja Dalhoff, som
praesenterede hendes store arbejde med dokumentaren. Dokumentaren fglger Monica
igennem 25 ar, hvor hun selv har filmet en stor del af sit liv med for eksempel en mo-
biltelefon og eget videokamera, suppleret af optagelser som Anja Dalhoff har optaget.
Dokumentaren er et skreammende og rgrende portraet af én kvindes liv, men viser sam-
tidig et generelt og sandt billede om livet for kvinder i prostitution.

Der var over 80 tilmeldte til arrangementet, og det var en stor succes.

Oplaeg

| 2017 har Reden afholdt 26 oplaeg om Redens arbejde og tilbud bade for fagfolk og
andre interesserede, bla. Kirkens Korshars Herberg, Aalborg Universitet, Seksualvej-
leder Foreningen, Uddannelseshuset Sacialcenter, UCN, CMM'’s referencegruppe, Nord
og Midt, Bo- og Gadeteam, SSP Brgnderslev, SSP Nordjylland, SSP Aalborg Kommune,
Soroptimisterne, Lions med flere.

Til oplaeggene har der i gennemsnit deltaget 20 personer, og vi har derfor samlet ca.
holdt oplaeg for 520 personer.
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Pattinee Frederiksen

DIELEREHET)

8. MEDARBEJDERE OG
FRIVILLIGE

Frivillige i Reden Aalborg

| Reden Aalborg er vi privilegerede at have mange mennesker, der
gor en frivillig indsats for at styrke Redens arbejde. Vi har over 50
frivillige.

De frivillige er alt fra omsorgspersonalet, der er i Reden hver tirs-
dag og torsdag i caféens abningstid, til dem, som driver genbrugs-
butikken.

Alle de frivillige har ved opstart underskrevet samarbejdsaftaler
og en tavshedserklzering.

Liste over frivillige
1 frivillig advokat
1 frivillig fysioterapeut
10 frivillige lz2ger til Sundhedsklinikken
10 café- og omsorgspersonale
1 tekniker og vicevaert
30 personer i butikken

Konsulenter tilknyttet Reden Aalborg
Lone Bjerg, psykolog
Anne Jensen, psykolog

Medarbejdere i Reden Aalborg
Jeanette Dam Kaastrup
Daglig leder, uddannet cand.scient. soc.

Mia Klitgaard Rise
Socialrddgiver, uddannet socialrddgiver

Helle Kleist
Socialrddgiver, uddannet socialrddgiver

Pattinee Frederiksen
Thailandsk kulturmedarbejder, uddannet cand.mag. i
Culture, Communication and Globalization

Diana Yaseen

@steuropaisk projekt- og kulturmedarbejder, uddannet
cand.mag. i kommunikation.
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9. KORTLAGNING

Et af projekterne i Reden Aalborg er, at kortlaegge udbredelsen af prostitution i Reden
Aalborgs omrade. Hvilket vil sige en geografisk afgreensning der straekker sig ud over
regionsgraensen i sydgaende retning, og derfor ogsa teeller Randers, Viborg, Skive og
Nykgbing Mors.

Kortlaegningen er baseret pd aktive annoncer i Ekstra Bladet og pa flere forskellige web-
sider inklusiv et kgbernetvaerk. Kortlaegningsarbejde handler lavpraktisk om at registre,
hvar mange bordeller der er i Reden Aalborgs omrade, samt hvor mange kvinder, maend
og transkgnnede der szelger seksuelle ydelser via annoncer.

Reden har siden starten af 2015 foretaget en kortlaegning af mennesker i prostitution i
Reden Aalborgs omrade.

Antal og overblik over mennesker i prostitution i Nordjylland

Overordnet viser kortlaegningen at i alt 1191 mennesker pa et tidspunkt i 2017 har
veeret aktiv i prostitution. Heraf mindst 991 kvinder, 86 maend, 114 transkgnnede eller
transvestitter og 178 bordeller. Hvilket alle er en stigning fra 2016.

Ar Kvinder Maend Trans lalt Bordeller

2017 991 86 114 1.191 178

Kortlaagning for 2017

Tallene stiger trinvis i vores kortlaegning fra en maned til den naeste, men det skal ikke
forstas pa den made, at prostitution ngdvendigvis stiger i sa hgj grad, men mere at vo-
res overblik bliver bedre.

Kvinder

Ud fra kortlaegningen kan vi sdledes se, at den stgrste gruppe er kvinder, da denne
gruppe er optalt til 991 personer i 2017. Ud af de 991 kvinder ses stgrstedelen at vaere
af udenlandsk oprindelse. Kortlaegningen viser yderligere, at flest udenlandske kvinder
kommer fra @steuropa.

Meend
Kortlaegningen viser endvidere, at gruppen af maend i prostitution er optalt til 86 perso-

ner. Reden Aalborg er ogsa i kontakt og dialog med maend med erfaring fra prostitution.

Transkgnnede/transvestits/ladyboys
Denne gruppe er optalt til 114 personer.

REDEN AALBORG ARSRAPPORT 2017
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Bordeller
Der er i kortlaegningen i 2017 registreretialt 178 bordeller i Nord-
jvlland, heraf i alt 80 Thai bordeller.

Usikkerhed og problemer med tallene i kortlaagningen

Der er en hgj grad af usikkerhed i forhold til det registrerede antal
af kvinder, mand og transkgnnede, da nogle af de registrerede
personer, kan have flere forskellige alias, telefonnumre og szelge
flere forskellige former for seksuelle ydelser.

Der er ligeledes sadan, at de registrere personer flytter fra et bor-
del til et andet uregelmaessigt. Her kan der vaere en usikkerhed i
forbindelse med registreringen, da den samme "Marie” kan vare
registreret flere gange. Eksempelvis hvis hun flytter mellem tre
bordeller, sa bliver hun registreret med tre telefonnumre og tre
adresser.

Derudover er kortlaegningen kun baserest pa udvalgte hjemmesi-
der, hvorfra der saelges seksuelle ydelser, kortlaagningen er derfor
ikke baseret pa alle eksisterende hjemmesider, hvorfra der szl-
ges seksuelle ydelser.
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Maleriet pa arsberetnigens
omslag er resultatet af et
feelles projekt, som kvinderne
selv startede og hyggede sig
med over en periode i Café Edel.

www.redenaalborg.dk
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